par Ugo Reser

Music Tips

Step by step

Cette méthode nécessite beaucoup de patience, de
persévérance pour s’y habituer, mais elle vous aidera a gagner
du temps et a atteindre vos obijectifs futurs plus rapidement et

de fagon plus efficace.

Qu’'est-ce-que c'est ?

Il s'agit de structurer votre séance de travail et avancer dans la
découverte ou I'approfondissement d'une piece en vous fixant
des objectifs particulierement courts et précis (cela pouvant
représenter seulement une ou deux mesures).

ivagce 13

e = l q‘m i f
| s Y kil /P = I | T | i
= 1 P 1 w3 = — T ;

e E < D Lr ﬁ "

il AN N | E E

L1 i 3 = q_"_qﬁ: I; i . - T
S = { I Jjo
| |
En augmentant votre niveau (o 2 F — i — +—1
d’exigence, ces quelques mesure o — | ? : i?»\ = =
de musique peuvent ainsi se j‘“‘“‘w——-—_ ' . f
montrer = Eam—t —
REDOUTABLES. i




Pensez a tous les éléments indispensables a la réalisation et
approfondissez leur association :

POSITION SPECIFIQUE
des membres du corps en action
(bras, doigts, épaules, stabilité du dos...)

POSITION GENERAL
(stabilité du corps)

QUALITE DU SON

Pour cela, il est nécessaire et immanquable de travailler tres lentement.

Prenez le temps d’apprécier, de golter chaque note : leur naissance, leur existence ainsi que le
temps de passage a la prochaine note, puis, répétez I'expérience.

Dans votre extrait, analysez toutes les épreuves a surmonter, toutes les étapes a franchir et
lancez-vous dans cette démarche de recherche extréme, qui vous menera a I'excellence.

“La plus grande liberté nait de la plus grande rigueur”
Paul Valéry

(Artiste, écrivain, Philosophe, Poéte 1871-1945)

Faites preuve de courage et de résistance face a l'irrésistible
désir de poursuivre la piece.
Pour cela, fixez vos objectifs en tout début de séance !



